
Angebote zur Medien- und Methodenkompetenz in der Mittelstufe 
 

 
Für die 8. und 9. Klassen bieten wir ein Seminar zum Thema Arbeits- und 
Selbstmanagement an, das zwei Module (an zwei Freitagnachmittagen) umfasst. Zusätzlich 
und darauf aufbauend können die Schüler eine Individuelle Lernbegleitung in Anspruch 
nehmen. Dabei werden die Jugendlichen in individuellen Beratungsgesprächen mit einem 
Lehrer beim Erreichen von selbst ermittelten Zielen und selbst gewünschten 
Verhaltensänderungen in Bezug auf das Arbeiten und Lernen im Schulalltag unterstützt und 
begleitet. So sollen Lernprozesse optimiert werden. Angesprochen sind sowohl 
lernschwache als auch lernstarke Schüler. 
 
In der 10. Jahrgangsstufe können die Schüler Module zu den drei Themen Lernstrategien 
und Prüfungssituationen, Textverarbeitung und Tabellenkalkulation besuchen.  
 
Genauere Informationen erhalten Sie in einem Elternbrief, der in den einzelnen Jahrgangs-
stufen mit dem 1. Zwischenbericht Ende November erfolgt.  
 


